
What You Need to Know About Secure 
Sharing of Your Health Information 

Doctors and hospitals can give you better healthcare by sharing your health information electronically. This is 
very important in emergencies. This sharing is done electronically through Health Current, Arizona’s health 
information exchange (HIE). 

Many doctors’ offices and hospitals are switching from paper medical records to electronic medical 
records. During your most recent doctor’s visit, you may have noticed your doctor using a laptop or 
tablet to type in your health information. Now that your health information is stored safely in a 
computer, it can be shared more easily among your doctors’ offices, hospitals, labs, and radiology 
centers. Your health information is shared securely through the HIE. 

Secure sharing of your health information has many benefits: 
• Better treatment in an emergency because your doctors will have information about your allergies

and your previous problems.
• Prevention of errors and harmful drug interactions.
• Lower overall costs of healthcare by avoiding duplicate tests, procedures and prescriptions.

For details about how your health information will be shared and how it will be protected, please read the 
Notice of Health Information Practices you received at your doctor’s office. 

NOTE: If you do not want your health information shared through HIE, please ask your provider for an 
Opt Out Form. For more information, visit www.healthcurrent.org and click on the Patient Rights 
button. 
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Qué es lo que Necesita Saber Sobre el Seguro 
Intercambio Seguro de la Información de Salud 

Los médicos y hospitales le puede dar una mejor atención médica compartiendo su información de salud 
electrónicamente. Esto es muy importante en casos de emergencia. Este intercambio se hace 
electrónicamente a través de Health Current, el intercambio de información de salud de Arizona (HIE). 

Muchas oficinas de médicos y hospitales están pasando de registros médicos en papel a registros médicos 
electrónicos. Durante la visita de su médico más reciente, usted pudo haber notado a su médico usando una 
computadora o una tableta para escribir su información de salud. Ahora que su información de salud se 
almacena de forma segura en una computadora, se puede compartir más fácilmente entre las oficinas de sus 
médicos, hospitales, laboratorios y centros de radiología. Su información de salud se comparte de forma 
segura a través del HIE. 

El intercambio seguro de su información de salud tiene muchos beneficios: 

• Mejor tratamiento en una emergencia porque sus médicos tendrán información sobre sus alergias y sus
problemas anteriores.

• Prevención de errores y de interacciones dañinas entre los medicamentos.

• Disminuir los costos generales de la atención médica evitando pruebas duplicadas, procedimientos y
prescripciones.

Para obtener detalles sobre cómo su información de salud será compartida y cómo va a ser protegido, por 
favor de leer el Aviso de Prácticas de Información de Salud que recibe en el consultorio de su médico. 

NOTA: Si usted no desea que su información de salud sea compartida a través de HIE, por favor pregunte 
a su proveedor por una forma de exlusión. Para obtener más información, visite www.healthcurrent.org y 
haga clic en el botón “Derechos del Paciente”. 
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